
in Kooperation mit 

Beim Kulturrucksack arbeiten viele Kräfte zusammen und gemeinsam 
geht vieles besser…
Diese Partner*innen beteiligen sich an den Workshops und ermöglichen 
die kreativen Angebote:
 
Jugendzentrum P-Dorf
ND-Jugendzentrum
Burghofbühne
Stadt Dinslaken
Stadt Duisburg
Stadtbibliothek Dinslaken
Stiftung Ledigenheim Dinslaken-Lohberg

Alle Projekte sind auch noch einmal online zu finden unter:
www.dinslaken-live.de
 
Ansprechpartner:
Fachdienst Kultur, Friedrich-Ebert-Str. 84, 46535 Dinslaken, 
Tel.: 02064/66 270, Mail: kultur@dinslaken.de

Alle Angebote richten sich an junge Menschen von 10 - 14 Jahren.

Die Teilnahme an allen Workshops ist kostenlos, aber die Plätze sind 
begrenzt. So sicherst du dir deinen Platz: Einfach anrufen, online 
Anmeldeformular ausfüllen oder die Anmeldekarte aus diesem Flyer 
schneiden, ausfüllen und in die Post geben. 

Kulturrucksack 2025
Kooperationspartner*innen

Pen & Paper

Wo? Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 46535 Dinslaken
Wann? 12.11. von 15 – 18 Uhr
Wer? Mike Sander für die Stadt Dinslaken

Neue Held:Innen gesucht! Taucht ein in die 
Welt der Fantasie und erlebt eure eigenen 
epischen Geschichten! 
Die Welt der Pen & Paper Rollenspielsysteme 
fördern die Fantasie und zeigen auf, 
dass man mit nur wenig Mitteln selber 
die tollsten Abenteuer erleben kann. 
Zudem zeigen sie Wege auf, dass man 
heutzutage nicht nur mit Handy, Tablet 
und Konsole Spaß haben kann. Ihr 
werdet euren  Gemeinschaftssinn  stärken 
und lernen, im Team zu arbeiten. Also, 
lasst eure Handys zu Hause und trefft 
euch mit uns in der realen Welt für ein 
unvergessliches Abenteuer.

Wie findet man das große Glück, hat man es vielleicht längst gefunden 
und was ist das überhaupt?
Was macht uns glücklich und wie fühlt es sich an, glücklich zu 
sein? Mit all diesen Fragen und mehr beschäftigen wir uns in zwei 
fünfstündigen Workshops - jeweils einer für Duisburg und Dinslaken 
mit jeweils bis zu 10 Teilnehmenden – und erstellen dabei unseren 
ganz eigenen Plan von Glück. Wir entwickeln kurze Szenen, tanzen, 
improvisieren und probieren verschiedenste künstlerische Formen aus, 
die wir anschließend in eine kurze Glücksperformance umwandeln 
und auf der Bühne präsentieren. 

How to be „glücklich“ - ein 
theatrales Glücks-Tutorial

Wo? Vereinshaus Barmingholten, Sterkrader Str. 14, 46539 Dinslaken
Wann? 13. – 16.10. von 9 – 16 Uhr 
Wer? Mandolinenverein Harmonie für die Stadt Dinslaken

Saitenabenteuer - ein 
musikalischer Ferienworkshop 

Epische Film-Duelle: 
mit Lichtschwert und Degen

Spielst du Gitarre oder Mandoline oder 
wolltest es schon immer mal lernen? Dann 
mach mit bei unserem Saitenabenteuer! 
Wir, der Dinslakener Mandolinenverein 
„Harmonie“ 1931 e.V., zeigen dir in 
den 4 Tagen die ersten Grundlagen 
oder vertiefen mit dir deine bisherigen 
Kenntnisse. Und das Tollste ist: bereits 
am ersten Tag wirst du zusammen mit 
allen anderen in einem großen Orchester 
spielen können! Am 16.10. findet dann 
um 16 Uhr ein Abschlussvorspiel statt, 
zu dem deine Familie und Freunde 
herzlich eingeladen sind. 

Wo? Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 46535 Dinslaken
Wann? 08.11., 22.11 und 06.12. jeweils 10 – 13 Uhr
Wer? Marion Rusch für die Stadt Dinslaken

DIY - Stricken
Im Strick-Workshop kannst du kreativ sein 
und für dich oder deine Liebsten etwas 
Tolles aus Wolle kreieren. Hierfür brauchst 
du auch kein Profi zu sein, da du das 
Stricken im Workshop lernen wirst.
Komm vorbei und probiere dich aus!

Bist du eher Sternenritter oder Musketier? 
In unserem Schwertkampf-Workshop lernst 
du wie packende Duelle für die Bühne oder 
Film-Kamera entstehen. Zunächst übst du 
mit einem erfahrener Schwertmeister, ein 
Lichtschwert sicher zu schwingen und mit 
der Spitze des Degens präzise ins Ziel zu 
treffen. Danach hast du die Möglichkeit, 
eine spannende Choreografie zu erlernen, 
die du anschließend mit deiner Handy-
Kamera aufnehmen kannst. Außerdem 

2025 

www.kulturrucksack.nrw.de

Kunst, Kultur und Kreatives 
für Jugendliche in Dinslaken

erfährst du, wie du dich optimal zur Kamera oder zum Publikum 
positionierst, damit deine Angriffe besonders spektakulär wirken. Egal, 
ob du als Held oder Bösewicht strahlen willst, entdecke bei diesem 
Workshop deine schauspielerischen und kämpferischen Talente!

Wo? Burghofbühne, Gerhard-Malina-Straße 108, 46537 Dinslaken
Wann? 26.10. von 12 – 17 Uhr
Wer? Zoé Krey (Burghofbühne Dinslaken) 
für die Städte Duisburg und Dinslaken

Wo? Dachstudio der Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 
46535 Dinslaken
Wann? 9.11. von 11 – 17 Uhr 
Wer? Sonja Hartwig-Bansemer für die Stadt Dinslaken



Lust auf Kreativität? Entdecke die 
bunte Welt des Stoffdrucks in unserem 
Workshop! Gemeinsam lernen wir 
spannende Drucktechniken kennen, 
probieren sie aus und gestalten 
einzigartige Textilprojekte. Am Ende 
könnt ihr euer eigenes Kunstwerk mit 
nach Hause nehmen. Macht mit und 
lasst eurer Fantasie freien Lauf!

Vorname, Name:
________________________

Geburtsdatum:
________________________

Adresse, Ort:
________________________

________________________

Anmeldungen an:
Stadt Dinslaken
Fachdienst Kultur

Friedrich-Ebert-Straße 84
46535 Dinslaken

Tel.: 02064/66 270
Mail: kultur@dinslaken.de

Weitere Informationen unter:
www.dinslaken.de/kulturrucksack

☐☐	 Stoffdruckwerkstatt 
☐☐	 DIY Nähmaschine 14.06.
☐☐	 DIY Nähmaschine 14.08.
☐☐	 Historische Bilderrahmen
☐☐	 Trommelbau
☐☐	 Medien to go
☐☐	 Streetband 
☐☐	 Kerzenhäuser 06. + 13.09.
☐☐	 Kerzenhäuser 20. + 27.09.
☐☐	 Fake it
☐☐	 Saitenabenteuer 
☐☐	 How to be glücklich
☐☐	 DIY Stricken
☐☐	 Epische Filme 
☐☐	 Pen & Paper

Stoffdruckwerkstatt

Anmeldung

In dem Kurs kannst du deine Kreativität 
weiterentwickeln und neue künstlerische 
Erfahrungen sammeln. Du baust ein 
schönes Häuschen aus Ton und gießt 
eine eigene Kerze aus Wachs.
In der Bearbeitung von Ton und Wachs 
erwirbst du handwerkliches Können und 
ein Gefühl für Proportionen, Gewichtung 
und Formen. Die unterschiedliche Materi-
alerfahrung und der sinnliche Zugang 
über die Arbeit mit deinen Händen führt 
dich zu einem selbstbewussten Umgang 
mit den künstlerischen Mitteln.

Kerzenhäuser gestalten 

Wo? Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 46535 Dinslaken
Wann? 14.05. von 14.30 – 17.30 Uhr 
Wer? Sabine Heinrich für die Stadt Dinslaken

Werde zum Nähprofi! In unserem 
Workshop lernt ihr den Umgang mit 
der Nähmaschine und macht euren 
Nähmaschinenführerschein. Mit viel Spaß 
und Kreativität erstellt ihr ein kleines 
Nähprojekt, das ihr am Ende stolz mit 
nach Hause nehmen könnt.  
Meldet euch an und entdeckt die Freude 
am Nähen!

Wo? Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 46535 Dinslaken
Wann? 14.06. von 9 – 13 Uhr oder 14.08. von  10 – 14 Uhr 
Wer? Sabine Heinrich für die Stadt Dinslaken

DIY - Nähen

Die BongoCajón ist eine Holztrommel, die 
üblicherweise fast immer in Verbindung mit 
kuhfellbespannten Congas gespielt wird. 
Die recht aufwändige Mechanik besteht aus 
mehreren hölzernen Kleinteilen und einem 
zerteilten Snareteppich, der erst das typische 
Schnarrgeräusch der BongoCajón erzeugt. 
Nachdem das Innenleben der BongoCajón 
montiert ist, werden die Sperrholzfelle furniert 
und verleimt. Die gesamte Trommel wird 
geschliffen, angefast und abschließend mit Öl, 
Wachs oder Klarlack veredelt. 

Wo? Jugendzentrum P-Dorf, Baumschulenweg 6, 46539 Dinslaken
Wann? 14. – 18.07. von 13.30 – 17 Uhr
Wer? Ingo Stanelle für die Stadt Dinslaken

Bilderrahmen mit historischen 
Profilhobeln selbst gebaut

Wo? Jugendzentrum P-Dorf, Baumschulenweg 6, 46539 
Dinslaken
Wann? 19. - 20.07. von 9.30 – 13.30 Uhr
Wer? Ingo Stanelle für die Stadt Dinslaken

Wir fertigen einen Bilderrahmen in 
klassischer Technik aus wertigen 
Vollholzkanteln an. Mit 100 bis 200 
Jahren alten Profilhobeln hobelt ihr 
euer Wunschprofil. Nach dem Profilieren 
werden die Gehrungen angeschnitten und 
ein Falz wird mit dem speziellen Falzhobel 
an die vier Teile des Rahmens gehobelt. 
Nach dem Verleimen kann der Rahmen 
mit Hobelspänen und Schleifpapier 
glänzend poliert und mit Öl als Finish 
beendet werden. Der zugeschnittene 
Fotokarton wird eingepasst und es kann 
ein Foto eingesetzt werden.

Fake it - Schöne Scheinwelt der 
Influencer

Wir tauchen ein in die schillernde und oft täuschende Welt der 
Influencer! 
Gemeinsam analysieren wir, wie die perfekt inszenierten Social-Media-
Bilder entstehen und welche Tricks eingesetzt werden, um die Realität 
zu verbiegen. Mit einer großen Portion Kreativität und Humor lassen 
wir unserer Fantasie freien Lauf und erstellen unsere eigenen witzigen 
Fake-Kunstwerke. Dabei kombinieren wir klassische analoge Techniken 
mit modernen digitalen Tools wie Photoshop und KI-Anwendungen wie 
beispielsweise Midjourney und Stable Diffusion. 

Medien to go: Deine digitale 
Bühne in Lohberg

Wo? Ledigenheim Lohberg, Stollenstraße 1, 46537 Dinslaken
Wann? 21. – 25.07. von 10 – 17 Uhr
Wer? Britta L.QL für die Stadt Dinslaken

In diesem Workshop lernst du alles, was 
du brauchst, um ein echter Medienprofi zu 
werden! Du bekommst eine Einführung ins 
Filmen und zeigst der Kamera, wie richtig 
spannende Geschichten erzählt werden – und 
das aus allen möglichen Perspektiven! Aber 
keine Sorge, es geht nicht nur um Technik 
– deine kreativen Ideen sind gefragt! Ob 
verrückte Kamerawinkel oder super coole 
Stories, du entscheidest mit deiner Film-Crew, 
wie der Film am Ende aussieht. 

Streetband Dinslaken

Wo? Dachstudio der Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert- Straße 84, 
46535 Dinslaken und bei schönem Wetter im Stadtpark
Wann? 20. – 26.8. von 10 – 13 Uhr
Wer? Cesare Siglarski für die Stadt Dinslaken

Cesare Siglarski probt mit der Band 
an 5 Terminen. Dann folgt ein 
Auftritt bei den DIN-Tagen und an 
verschiedenen öffentlichen Plätzen.

Treffpunkt:
Haupteingang Stadtbibliothek

Wo? Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert-Straße 84, 46535 Dinslaken
Wann? 06. und 13.09. von 10 – 12.30 Uhr
oder	 20. und 27.09. von 10 – 12.30 Uhr
Wer? Natalia Aghahowa für die Stadt Dinslaken

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich für die unten ausgewählte 
Veranstaltung im Rahmen des Kulturrucksack NRW an. Die Teilnahme 
an allen Veranstaltungen ist kostenlos.

Hiermit erlaube ich, dass Fotos, Filme oder Audiodateien, auf denen mein Kind 
zu sehen bzw. zu hören ist oder auf denen von meinem Kind im Projekt erstellte 
Werke zu sehen bzw. zu hören sind, veröffentlicht werden dürfen. Dies erfolgt 
ausschließlich zu nicht-kommerziellen Zwecken, die im Zusammenhang mit dem 
Programm „Kulturrucksack NRW“ und / oder der Stadt Dinslaken stehen. 
Diese Einverständniserklärung umfasst – zeitlich und räumlich uneingeschränkt 
– insbesondere die Verbreitung, die Vervielfältigung und das Recht auf 
öffentliche Zugänglichmachung der Fotos / Filme / Audiodateien in der Presse, 
im Fernsehen, im Radio, im Internet (inkl. Social Media wie Facebook oder 
Instagram), auf Bild- / Tonträgern (z. B. DVD), auf Werbeträgern und Materialien 
des Kulturrucksacks NRW bzw. der Stadt Dinslaken (z. B. Broschüren, Plakate, 
Karten). Ferner beinhaltet die Erklärung das Recht zur öffentlichen Wiedergabe, 
zur Bearbeitung bzw. zur sonstigen nicht kommerziellen Verwertung der Werke.
Mir ist bekannt, dass ich für eine Veröffentlichung des Materials kein Geld 
erhalte und dass die Teilnehmenden nicht immer namentlich genannt werden 
können. 
Mit dieser Anmeldung erkläre ich mich damit einverstanden, auch über 
zukünftige Angebote im Rahmen des Kulturrucksack NRW durch die Stadt 
Dinslaken informiert zu werden.
Ich kann diese Einverständnis jederzeit per Mail (kultur@dinslaken.de) widerrufen.

Telefonnummer (im Notfall):
________________________

Email:
________________________

Unterschrift 
erziehungsberechtigte Person:
Dinslaken,_________________

________________________

Trommelbau: BongoCajón - wie 
´ne Bongo, nur ohne Kuhfell!

Wo? Dachstudio der Stadtbibliothek, Friedrich-Ebert- Straße 84, 
46535 Dinslaken
Wann? 13.10. von 11 – 17 Uhr
Wer? Sonja Hartwig-Bansemer für die Städte Duisburg und Dinslaken


